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Sociaal veilig 
Devinco

Door VCP Gerrit Muiderman en Inge Smit
September 2018

De gedragscode: 
de 7 gouden regels

1. We hebben respect voor elkaar, elkaars eigendommen en onze 
omgeving.

2. Samen zorgen we voor een goede en sportieve sfeer.
3. Als je ergens mee zit, praat je erover.
4. Net en positief taalgebruik in en om het veld (incl. sociale media).
5. Bij Devinco is geen plaats voor discriminatie en geweld.
6. Wij waarderen iedereen zoals hij of zij is.
7. Wij herinneren elkaar aan deze regels.
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VCP
Vertrouwens Contact Persoon
• Het eerste aanspreekpunt (na trainers e.d.)
• Voor leden en andere betrokkenen van de vereniging.
• Luisterend oor, geven z.n. raad en kunnen z.n. door 

verwijzen
Is onafhankelijk.

• Sturen de vereniging aan om preventieve maatregelen te 
nemen.

Waar let je op als trainer?
• Wees je bewust van jouw voorbeeldfunctie
• Wees je bewust van jouw verantwoordelijkheid.
• Zorg dat je nooit alleen bent met een deelnemer.  Vooral niet de 
• kleedkamer e.d.
• Ga discreet om met foto/filmmateriaal. Denk na over wat je deelt.
• Ga discreet om met persoonlijke informatie en/of emoties.
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Wanneer is 
(seksueel getint) gedrag grensoverschrijdend??

6 critera

1. Wederzijdse toestemming
2. Vrijwilligheid
3. Gelijkwaardigheid
4. Leeftijds- of ontwikkelingsadequaat
5. Contextadequaat
6. Zelfrespect

Nog vragen???
vcp@devinco.nl


